
受付日 2026/8/5

紹介期限（開始） 〜 求人NO. HI

フリガナ 企業全体 69 　

事業所名 事業所 4 うち女性 4

募集職種 雇用形態 パート

求人区分 パート 求人数 1 人

職位・役職 求人理由 欠員補充

雇用期間

定めなし

試用期間 あり 2 ヶ月

試用期間中の労
働条件

異なる

更新の可能性

年齢制限 あり 37 歳まで

学歴 高等学校卒 【word】 基本

実務経験 不問 【excel】 基本

【その他】

選考方法 提出書類 履歴書,はあと紹介状,職歴のある方は職務経歴書

書類送付方法 郵送,メール 提出期限 書類の返還 求人者の責任で破棄

選考日時 随時 結果通知 7 日程度

選考場所 通知方法 メール

⑴ 〜 60 分 　

⑵ 〜 12 日 　

⑶ 〜 0 時間 　

または 11:00 〜 の間の 　

　 4 時間以上 　

3 日

日

週休二日制 毎週

あり 対策方法 禁煙

最寄駅

賃金 賃金形態 時間給

月給 〜　 1,400 円 　基本給(a)  ～

日給 〜　 円 交通費 5,100 〜 7100

時間給 〜　 円 〜

時間分として 　 〜

～ 円支給

通勤手当 円まで

 昇給
（前年度実績）

なし ～ 円

 賞与
（前年度実績）

なし 回/年 カ月分/年

加入保険等 賃金締切日  毎月末日 賃金支払日  翌月20日

　　　　　

年次有給休暇

面接選考後

法定通り

固定残業代(c)

JR山手線五反田駅　徒歩5分
東急池上線大崎広小路駅　徒歩1分

事業所と同じ,オンライン

変形労働時間制の種別

パートの場合週所定労働日数

月の平均労働日数

時間外勤務の月平均

休憩時間

36協定における特別条項なし

特別な事情・時間

就業時間の制度 変形労働時間制

月単位

就業時間

その他

法定通り

就業場所 屋内の受動喫煙対策の状況

求　人　票

必要な実務経
験

資格・スキル
等

仕事の内容

休日

パーソナルトレーニング×整体で姿勢からボディメイクを行うパー
ソナルトレーナーを募集しています！
お客様一人ひとりに寄り添い、ボディメイクや健康づくりをサポー
トするお仕事です。
・トレーニング指導（未経験でも丁寧に研修します！）
・トレーニング後のストレッチサービス
・お客様の目標達成を一緒に喜び、モチベーションを高めるサポー
ト

時給：1230円

パソコン
スキル

書類

年齢指針該当番号

シフト制のため 年間休日

例外事由3号イ＝キャリア形成

はあと飯田橋

従業員数
（人）

ヴァリウスカブシキガイシャ

Ｖａｒｉｕｓ株式会社

パーソナルトレーナー

2026年11月30日2026年8月5日 202608-048

資格・免許

手当(b)

支給（上限あり）

時短勤務等あり

REVIVE五反田店

東京都品川区西五反田8-2-12

応募選考方法



フリガナ 事業所登録番号

事業所名 法人番号

代表者名 HP

フリガナ 部署・役職 電話

担当者名 FAX E-mail

創業・設立 資本金 1000 万円 最寄駅

本社所在地 　  

　 　

定年制 なし 歳 なし

退職金 なし 勤続 年以上 なし

再雇用 なし 歳まで あり

勤務延長 なし 歳まで なし

該当しない なし

備考

jimu01@vari-us.com

定年・福利厚
生等

事業者登録票
0076

302000110423Ｖａｒｉｕｓ株式会社

ヴァリウスカブシキガイシャ

業種 パーソナルジム経営

子供向け・シニア向けのパソコン教室、子供向け英会話・プログラ 
ミング教室の運営をしています。

住宅施設

託児施設

育児休業実績

介護休業実績

就労継続支援A型事業所 労働組合

スズキ 人事 03-6426-2160

事業内容

会社の特徴

複数の事業を行っているベンチャー企業です。パソコン教室、英会 
話教室、システム開発、ストレッチ専門店、外国人専門人材紹介な 
どです。会社が若いのでやる気があれば役職者の登用もあります。 

東京都品川区東中延2-10-13 春日ビル2階

142-0052

都営浅草線　中延駅

鈴木 03-6426-2160

板谷　英司 https://be-revive.jp/

2014年2月4日


